
PATENSCHAFTEN
DIGITAL!
 
Gemeinsam.Schaffen. 'DIGITALE'
Teilhabe durch Patenschaften

Sprach-Tandem bei den
Schülerpaten Berlin e.V. 

 

   Malen & Lernen bei der 
TG-Hessen (Frankfurt am Main)

 

Musik & Tanzen bei
IDAV e.V. (Freiburg)

 

Sozialrechtliche Beratung
bei Mayla e.V. (Berlin)

 

Yoga Gruppe bei der
TGBW e.V. (Stuttgart) 

 

Nachhilfe bei 
Bengi e.V. (Kassel)

 



Tipps für Patenschaften
 

Richten Sie eine Struktur ein, dass Sie sich
regelmäßig treffen. Ihre Mentees sollten
wissen, dass Sie für sie da sind! 
 
Dafür ist die Kontinuität der Treffen, und
mit ihnen regelmäßig in Verbindung zu
bleiben, essenziell.
 

KONTINUITÄT  DER
VIRTUELLEN TREFFEN

VIDEOCHAT: Sie können sich mit Ihren Mentees zum
Videochat verabreden, damit Sie sich von Angesicht zu
Angesicht austauschen können. Es gibt ganz viele
Videochat Möglichkeiten wie z.B.: Skype, Google Hangouts,

Zoom, Jitsi etc. Stellen Sie bitte sicher, dass Sie alle von
den genutzten Plattformen implementierten
Sicherheitsfunktionen umsetzen.

LESEN/SPIELEN/BASTELN:  Sie können gerne die
monatliche, finanzielle Unterstützung für Ihre Mentees in
ein Buch, Lernspiel oder ein Bastelset investieren, das Sie
Ihrem Patenkind postalisch zuschicken und gemeinsam
online lesen, spielen oder basteln.

SPORT MACHEN: Sie können mit Ihren Mentees
gemeinsam online Sport machen und sich gegenseitig
motivieren. Diverse Angebote können Sie im Internet
beispielsweise auf Youtube finden.

LERNEN: Etherpad oder Discord sind gute Plattformen für
Chats mit Schüler*innen, die uns die Möglichkeit geben,

gleichzeitig ein Textdokument zu bearbeiten.

HÖRBUCH ERSTELLEN: Sie können für Ihre Mentees
Bücher vorlesen, aufnehmen und ihnen als Hörbücher
anbieten.

MUSIK MACHEN/PLAYLIST GESTALTEN: Sie können
gemeinsam mit Ihren Mentees online ein Instrument
spielen, gemeinsam singen oder selber eine Playlist
gestalten und diese bei Spotify veröffentlichen.

FILME ANSCHAUEN: Sie können sich mit Ihren Mentees
online Filme anschauen,  Popcorn zubereiten, den Film
gleichzeitig starten und gleichzeitig beenden. Danach
können Sie sich über den Film austauschen. 

     

 

 

 

 

 

 
 

  T IPPS FÜR ONL INE-AKTIV ITÄTEN 
Informieren Sie sich und Ihre Mentees
regelmäßig über die Corona-Pandemie
auf der Webseite des
Bundesgesundheitsministeriums: 
www.zusammengegencorona.de
 

FRAGEN ZUR
CORONAVIRUS-PANDEMIE

E - M E N T O R I N G

Niemals vergessen, dass soziale Distanz
nicht emotionale Distanz bedeutet!

 
Ihre Mentees brauchen Sie in dieser
Corona-Krise mehr denn je.

 

SOZIALE  D ISTANZ 
EMOTIONALE  D ISTANZ

≠


